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DGI Skole
Idræt, leg og bevægelse

Assens skole er certificeret DGI Skole.
Certificeringen er fornyet september 2019

En DGI certificeret skole er en skole, der gør idræt,

leg og bevægelse til en integreret del af hverdagen i

skolen og skaber optimale rammer for børnenes

trivsel, udvikling og læring.

Konceptet sætter fokus på kropslig dannelse og på at

udvikle børnenes fysiske færdigheder,

kropsbevidsthed og bevægelsesglæde.

Certificeringen giver skolen ret til at kalde sig Idræts-,

leg- og bevægelses skole i et år frem.

For at opretholde certificeringen skal skolen forny

denne årligt i samarbejde med DGI.

Skolens ansatte har gennemgået to re-

certificeringsmoduler med følgende indhold:

1. modul:

Dele af personalet har deltaget i spotkurset:

Uderummet i bevægelse. Formålet med kurset er at

give inspiration til nye og anderledes

bevægelsesaktiviteter i hverdagen.

2. modul:

Et opsamlings- og evalueringsmodul:  Hvordan går

det med bevægelse i skolen? - proces med

vækstmodellen. Hvordan går det med leg og

bevægelse. Hvad går godt? Hvilke udfordringer og

muligheder er der?

Præsentation af kropslig dannelse – glæden i centrum.

Motivation og trivsel – værktøjer til udvikling af

aktiviteter.
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